
DENIS GUELAT
Ju-Jutsu-Lehrer mit eidgenössischem Fachausweis

7. Dan Ju-Jutsu - 5. Dan Judo

SEOI NAGE

HEBELTECHNIKEN MIT KOMPRESSION

09:00 – 13:00

Dojo Judo und Ju-Jitsu Sport Lyss – Westring 2 – 3250 Lyss / BE

Eventuell persönliche Schutzausrüstung mitbringen

CHF 40.-

Gemeinsames Mittagessen (Restaurant in der Nähe)

Für alle o!en – Versicherung ist Sache der Teilnehmer

INFORMATIONEN UND ANMELDUNGEN
+41 78 671 79 71 – info@bcvg.ch – www.bcvg.ch

SJV : über die webseite www.sjv.ch, Rubrik Agenda, mittels persönlichem Login

TECHNISCHER KURS

Lyss

25. November 2023


